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Harmonogram godzin dostępności nauczycieli w I LO im. Ks. A. J. Czartoryskiego 

w Puławach obowiązujący w roku szkolnym 2022/2023 

 
Imię i nazwisko Dzień oraz godzina Sala  

DYREKCJA 

Marek Chrzanowski poniedziałek 930 - 1030 

 

gabinet 

dyrektora 

Rafał Cieśla wtorek 1325 - 1425 

 

gabinet 

wicedyrektora 

Dorota Szóstak wtorek 1245 - 1345 

 

gabinet 

wicedyrektora 

KIEROWNIK INTERNATU 

Agnieszka Matraszek czwartek 1430 - 1530 

 

pokój 

kierownika 

JĘZYK POLSKI 

Beata Burecka czwartek 1420 - 1520 

 

53 

Iwona Czerniakiewicz – Czyż czwartek  900 - 1000 54 

Edyta Dutkiewicz 

 

piątek 1040 - 1140 50 

Beata Smolarek 

 

środa 1035 – 1135 63 

Halina Kuflewska piątek 950 - 1050 

 

52 

Alicja Lewtak - Siczek środa 945 - 1045 81 
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JĘZYK ANGIELSKI 

Krzysztof Lejwoda 

 

czwartek 1055 - 1155 55 

Paweł Cybula 

 

wtorek 1045 - 1145 38 

Wojciech Heczko 

 

poniedziałek 1045 - 1145 77 

Marta Tarnowska 

 

poniedziałek 1140 – 1240 43 

Anna Kozłowska – Skwarek 

 

poniedziałek 950 – 1050 81 

Anna Figarska – Czernobaj 

 

piątek 950 – 1050 44 

Kamila Leń 

 

środa 950 – 1050 61 

Agnieszka Czarnota – 

Borowiec 

 

czwartek 1035 – 1135 32A 

Ewelina Debaene 

 

poniedziałek  950 – 1050 61 

Katarzyna Dytkowska 

 

wtorek 1415 – 1515 55 

JĘZYK NIEMIECKI 

Edyta Sońta 

 

wtorek 1235 – 1335 60 

JĘZYK ROSYJSKI 

Teresa Bogusz wtorek 1330 - 1430 

 

80 
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JĘZYK HISZPAŃSKI 

Maria Bligier 

 

poniedziałek 850 - 950 

 

76 

Justyna Dzierżak – 

Tchórzewska 

 

czwartek 940 - 1040 39 

HISTORIA – WOS 

Marek Rzeszutko 

 

piątek 1055 - 1155 

 

70 

Agnieszka Janicka 

 

poniedziałek 1040 - 1140 33 

Tomasz Piotr Panek 

 

poniedziałek 940 – 1040 

 

 

70 

Monika Kołaczek 

 

czwartek 1135 - 1235 41 

GEOGRAFIA 

Andrzej Browarny 

 

poniedziałek 945 – 1045 51 

Katarzyna Kwiatek 

 

poniedziałek 1325 – 1425 51 

BIOLOGIA 

Ewa Panecka 

 

poniedziałek 845 - 945 72  

Marzanna Piekoś 

 

czwartek 1035 - 1135 67 

MATEMATYKA 

Katarzyna Borkowska poniedziałek 1040 - 1140 79 
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Katarzyna Pawelec 

 

piątek 845 – 945 pokój 

nauczycielski 

Anna Thiede 

 

czwartek 755 – 855 41 

Jolanta Chadaj 

 

poniedziałek 940 – 1040 57 

Agnieszka Kacperek 

 

czwartek 745 – 845 40 

FIZYKA 

Dorota Adamczyk-Fiorek 

 

środa 745 – 845 

 

78 

Dominik Mirosław 

 

piątek 850 - 950 47 

online 

CHEMIA 

Agnieszka Sylwestrowicz 

 

wtorek 945 – 1045 59 

Iwona Krawczyk środa 1035 - 1135 

 

58 

PODSTAWY PRZEDSIĘBIORCZOŚCI – EDUKACJA DLA BEZPIECZEŃSTWA 

Alicja Wawer – Lis 

 

poniedziałek 1050 - 1150 

 

32B 

WYCHOWANIE FIZYCZNE 

Justyna Kowalczyk 

 

 

środa 755 - 855 gabinet 

nauczycieli wf 

Ewelina Sętowska – Dryk 

 

czwartek 755 – 855 gabinet 

nauczycieli wf 
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Jerzy Pecio 

 

czwartek 1505 – 1605 gabinet 

nauczycieli wf 

Piotr Leń 

 

czwartek 1140 – 1240 gabinet 

nauczycieli wf 

Łukasz Wojciechowski 

 

poniedziałek 940 – 1040 gabinet 

nauczycieli wf 

Magdalena Pajurek 

 

poniedziałek 830 - 930 gabinet 

nauczycieli wf 

Martyna Wiącek-Piwońska 

 

czwartek 1505 – 1605 gabinet 

nauczycieli wf 

INFORMATYKA 

Agnieszka Bodeńko 

 

środa 950 – 1050 74 

Agnieszka Stępniewska 

 

piątek 1040 – 1140 70 

PLASTYKA 

Alena Maksimuk – Przewloka 

 

wtorek 1330 - 1430 47 

MUZYKA 

Dominika Ziemnicka 

 

wtorek 1140 - 1240 

 

 

32B 

RELIGIA 

Łukasz Szymanek 

 

 

piątek 1230 – 1330 

 

44 

Lucyna Lekan-Kozak 

 

Wtorek 1505 - 1605 44 
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BIBLIOTEKA 

Małgorzata Warchał 

 

Piątek 1330 – 1430 

 

 

biblioteka 

Monika Poświatowska 

 

Piątek 730 – 830 biblioteka 

Dorota Próchniak 

 

Poniedziałek 1330 - 1430 

 

 

biblioteka 

Tomasz Kraszewski 

 

Środa 830 - 930 

 

 

biblioteka 

PSYCHOLOG – PEDAGOG  

Ewa Sołtys 

 

wtorek 1400 – 1500 gabinet 

psychologa 

Małgorzata Bisek 

 

Piątek 1200 – 1300 

 

 

gabinet 

pedagoga 

Kinga Jaworska 

Wtorek 730 - 800 

Środa 730 - 800 

 

 

Sala nr 15 

INTERNAT 

Monika Cios 

 

I tydzień czwartek 700 – 800, II tydzień środa 1400 – 1500, 

III tydzień piątek 1400 – 1500, IV tydzień środa 1400 – 1500 

 

pokój 

wychowawców  

Patrycja Król 

 

I tydzień wtorek 1400 – 1430, czwartek 2000 – 2030,  

II tydzień poniedziałek 1400 – 1430, środa 1530 – 1600, 

pokój 

wychowawców 
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III tydzień wtorek 1200 – 1300,  

IV tydzień poniedziałek 2000 – 2030, czwartek 1400 - 1430 

 

Urszula Bińczak 

 

I tydzień czwartek 1600 – 1700, II tydzień środa 1600 – 1700, 

III tydzień poniedziałek 1600 – 1700, IV tydzień piątek 2000 - 2100  

 

pokój 

wychowawców 

Monika Misztal 

 

 

I tydzień wtorek 1530 – 1600, czwartek 1900 – 1930, 

II tydzień poniedziałek 1530 – 1600, wtorek 1900 – 1930, 

III tydzień wtorek 1900 – 2000, 

IV tydzień poniedziałek 1900 – 1930, środa 1900 - 1930 

 

pokój 

wychowawców 

Jolanta Kuś – Radowiecka 

 

I tydzień sobota 2000 – 2100, II tydzień piątek 700 – 800, 

III tydzień niedziela 800 - 900, IV tydzień 1300 - 1400 

pokój 

wychowawców 

Dariusz Łysiak 

 

I tydzień środa 1400 – 1500, II tydzień środa 2000 – 2100,  

III tydzień środa  1800 – 1900, IV tydzień środa 2000 - 2100 

pokój 

wychowawców 

Jolanta Rokosz – Konieczna 

 

I tydzień poniedziałek 730 – 800, czwartek 1430 – 1500, 

II tydzień środa 1800 – 1900, 

III tydzień wtorek 1300 – 1330, środa 1530 – 1600, 

IV tydzień wtorek 2000 - 2100 

pokój 

wychowawców 

Elżbieta Drapała 

 

I tydzień piątek 1400 – 1500, II tydzień wtorek 2000 – 2100, 

III tydzień poniedziałek 1400 – 1500,  

IV tydzień czwartek 1300 - 1400 

pokój 

wychowawców 

 


